BONVICINI Caterina, L’equilibrio degli squali (Garzanti, 2008, 237 p.) trad.
Lise Caillat chez Gallimard, 2010 : L équilibre des requins.

Le pére de Sofia consacre sa vie a I’étude et a la photographie des requins, dans
I’hémisphére sud. Il les traque sans relache et envoie a sa fille des vidéos
spectaculaires, accompagnées de commentaires. La jeune femme de son coté vit a
Turin et traverse une succession de moments heureux et d’autres décevants entre un
mari gentil mais dépressif, et des amoureux inconstants. Elle découvre en outre des
lettres de sa mére qui est morte des années plus tot aprés avoir vécu des moments de
forte dépression.

En dépit de sa propre fragilité et des blessures que lui causent ceux qui I’entourent, Sofia tente de se
forger un équilibre de vie, qui rappelle celui que son pére observe chez les requins.

En alternant les messages du pére a sa fille, le récit de son quotidien que celle-ci fait & son pére et les
lettres de la meére, I’auteure construit un roman profond et captivant, ou I’intérét est sans cesse
renouvelé. L’écriture est précise, belle et simple a la fois.
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